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SUSSIDIO PER LA CELEBRAZIONE EUCARISTICA NELLE PARROCCHIE

BENEDIZIONE DELLE COPPIE IN ATTESA DI UN FIGLIO

Le coppie o le mamme in dolce attesa presenti alla S. Messa possono essere invitate ad
avvicinarsi all’altare e vivere, cosi, un gesto di accoglienza e celebrazione della vita che
giunge come dono di Dio in una comunita.

Celebrante: Carissime coppie, avete ricevuto per grazia di Dio il dono di accogliere la
vita. In comunione di fede preghiamo per ogni famiglia ed in particolare per il frutto che
le mamme portano in grembo, perché si compia felicemente il tempo dell’attesa.

Signore Dio, creatore del genere umano, tu hai voluto che il tuo Figlio nascesse dalla
Vergine Maria per opera dello Spirito Santo, per riscattarci dalle conseguenze dell'antico
peccato e donarci la liberta dei tuoi figli; volgi il tuo sguardo benigno a queste coppie, che
ti supplicano per I'integrita della prole e per un parto felice; esaudisci la comune attesa,
perche le creature, che portano nel grembo, rigenerate nel Battesimo e aggregate al tuo
popolo, ti servano fedelmente e vivano sempre nel tuo amore. Per Cristo nostro Signore.
R.: Amen.

Al termine della S. Messa, prima della benedizione finale
PREGHIERA PER LA VITA (Mons. Dionigi Tettamanzi)

O Dio, amante e fonte della vita, noi ti lodiamo, ti glorifichiamo, ti diciamo la nostra
gratitudine ammirata e gioiosa per il dono della nostra vita e per il dono della vita di ogni
uomo, anche di chi sente la vita solo come un peso ed una croce.

Noi crediamo, o Signore, che nessun uomo viene al mondo per caso, ma che ogni uomo e
sempre il termine vivo e personale del tuo amore di Creatore e di Padre.

Da te illuminati, o luce del mondo, fa che sappiamo scorgere il riflesso dello splendore del tuo
volto, di te o Dio che sei bellezza infinita, sul volto di ogni uomo, sul piccolo volto che si sta
formando del bambino non ancora nato, sul volto triste di chi e colpito dalla malattia e dal
dolore, dalla solitudine e dall'emarginazione, sul volto stanco dell'anziano e di chi sta per
morire.

Cristo Gesu, che nell'Eucaristia memoriale della tua Croce ci ami sino alla fine divenendo per
noi Pane di vita e pegno di vita eterna, donaci la speranza, l'inventiva, il coraggio, la
perseveranza e la gioia di custodire, di difendere e di promuovere la vita umana nelle nostre
famiglie, nella nostra citta, nel mondo intero.

Amen.



